
APPRESTAMENTI CONTRO LA CADUTA DALL'ALTO (vedi anche PSC D.3.3)

APPRESTAMENTI CONTRO LA CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO

Nei lavori che sono eseguiti ad un’altezza superiore ai 2 metri devono essere adottate, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate
impalcature o ponteggi o idonee opere provvisionali o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose. In
particolare per evitare di creare situazioni di pericolo di caduta dall’alto si propone di procedere con l’esecuzione delle scale seguendo lo sviluppo
della costruzione strutturale; ciò permette anche di ottenere una migliore circolazione dei lavoratori all’interno del cantiere.

-Le misure di protezione collettiva sono prioritarie rispetto alle misure di protezione individuale, l'utilizzo delle imbracature di sicurezza (dispositivo di protezione
individuale contro la caduta) potrà essere ammesso a condizione che:

-la durata dei lavori sia limitata nel tempo e comunque non superiore ad alcune ore,
-nel P.O.S. sia indicato, fra l'altro, a quale stabile struttura il lavoratore potrà ancorare il/i moschettone/i fissato/i alla/e fune/i di trattenuta collegata con

l'imbracatura di sicurezza e sia indicata la procedura per raggiungere in sicurezza tale stabile struttura e per effettuare il percorso inverso dopo il lavoro.

-Per fare fronte alla caduta di materiale, le facciate del ponteggio vengono
ricoperte con apposite reti o teli in nylon.

-La vicinanza del ponteggio a luoghi di transito implica la predisposzione, oltre
naturalmente alla reti, di un parasassi, realizzato mediante un'estensione di
1,20m in altezza.

-Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili, deve
essere impedito con barriere o protteto con l’adozione di misure o cautele
adeguate.

-I posti di lavoro e di passaggio siano opportunamente protetti, con mezzi
tecnici o con misure cautelative, dal pericolo di caduta o di investimento da parte
di materiali o mezzi in dipendenza dell'attività lavorativa svolta.

-La massima distanza del ponteggio dalla parete da mantenere costantemente
è di 20 cm. Se ciò non è possibile in situazioni particolari bisogna prevedere sul
lato interno delle mensole di sostegno fino all’accostamento previsto per legge.

-I posti di lavoro fissi che si trovino sotto i ponteggi devono essere protetti con
una robusta tettoia ad altezza non superiore ai 3 metri da terra.

GENERALE

-Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelle, le
andatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2
metri, devono essere provvisti su tutti i lati verso il vuoto di
robusto parapetto costituito da uno o più correnti paralleli
all'intavolato, il cui margine superiore sia posto a non meno
di 1 metro dal piano di calpestio, e di tavola fermapiede alta
non meno di 20 centimetri, messa di costa e aderente al
tavolato; correnti e tavola fermapiedi non devono lasciare
una luce , in senso verticale , maggiore di 60 cm e devono
essere applicati dalla parte interna dei montanti.

-Le aperture lasciate nei solai devono essere circondate
da parapetto normale con tavole fermapiede, oppure
coperte da tavolato solidamente fissato e di resistenza
idonea.intavolati larghi 60 cm, sui quali devono essere
applicati trasversalmente listelli di legno posti a distanza
non superiore a 40 cm uno dall’altro.

-Le andatoie e passerelle devono avere larghezza non
minore di 0,6 metri se destinate al passaggio di persone e
di 1,20 metri se destinate al trasporto di materiali ed essere
munite di parapetti normali con tavola fermapiede.

PROTEZIONE DEI LUOGI DI TRANSITO

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o
vani che abbiano una profondità superiore a m.
0,50 devono essere munite di parapetto
normale con tavola fermapiede, oppure
convenientemente sbarrate in modo da
impedire la caduta di persone.

PROTEZIONE IN SITUAZIONI TEMPORANEE

MOVIMENTAZIONE CARICHI
REGOLE FONDAMENTALI

NON CORRETTO CORRETTO NON CORRETTO CORRETTO

NON CORRETTO CORRETTO NON CORRETTO

NON CORRETTO CORRETTO

-Quando non sia possibile disporre di impalcati di protezione o parapetti e quindi in situazioni
temporanee, i lavoratori addetti devono far uso di reti di sicurezza o di idonea cintura di sicurezza
con bretelle collegata a dispositivo di trattenuta; la fune di trattenuta deve avere una lunghezza tale
che la massima caduta non superi 1,50 metri e deve essere assicurata ad elementi stabili di un’opera
provvisionale o fissa.

-Nei lavori su lucernari, tetti, coperture e simili, occorre accertarsi che questi abbiano resistenza
sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso sia dubbia tale
resistenza devono essere adottate misure idonee a garantire l’incolumitŕ delle persone addette
disponendo, a seconda dei casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi e facendo uso di cinture di
sicurezza.

-Le cinture di sicurezza non sostituiscono le opere provvisionali collettive e quindi sono
soltanto precauzioni temporanee

ANDATOIE, PASSARELLE, PARAPETTI

PARAPETTO
Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelle, le andatoie, che siano
posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono essere provvisti su
tutti i lati verso il vuoto di robusto parapetto costituito da uno o più
correnti paralleli all'intavolato, il cui margine superiore sia posto a non
meno di 1 metro dal piano di calpestio, e di tavola fermapiede alta non
meno di 20 cm, messa di costa e aderente al tavolato; correnti e tavola
fermapiedi non devono lasciare una luce , in senso verticale, maggiore di
60 cm e devono essere applicati dalla parte interna dei montanti.

Belastungen auf Seitenschutz bei Baustellen (temporär)
Azioni per parapetti sui cantieri (temporaneo)
(UNI EN 13374:2004 "Parapetti provvisori")

ohne stat. Nachweis: (lt. Paritätisches Komitee im
Bauwesen, Bausteine)
2,0m Pfostenabstand, Bretter 15x3cm
3,0m Pfostenabstand, Bretter 20x4cm oder
Stahlrohre Ø48,3x3,2mm bzw. Aluminiumrohre
Ø48,3x4mm, Bordbretter 20x3cm

senza verifica statica: (secondo Comitato
Paritetico edile, Pietra su pietra)
2,0m dist. tra montanti, tavole 15x3cm
3,0m dist. tra montanti, tavole 20x4cm o tubi
metallici Ø48,3x3,2mm o tubi di alluminio
Ø48,3x4mm, Tavole fermapiede 20x3cm

Horizontale Belastung Hk auf Seitenschutz bei Gerüsten
Azioni Hk per parapetti di ponteggi
(CNR 10027/85)

Hk= 0,5KN/m

Weiters lt. Rundschreiben 22381/91:
a) elastische Durchbiegung nicht größer als 35mm
bei einer Einzellast von 0,3KN.
b) kein Versagen bzw. Verformung über 200mm
bei einer Einzellast von 1,25KN.

Inoltre secondo circolare 22381/91:
a) freccia elastica non sup. a 35mm sotto un
carico di 0,3KN.
b) assenza di rottura o di frecce sup. a 200mm
sotto un carico di 1,25KN.

Für Verformungsnachweis der
Bretter:
FT1 und FT2

Für Tragsicherheitsnachweis der
Einzelbauteile und des
Gesamtsystems:
FH1, FH2 und FD

Per verifiche delle deformazioni
delle tavole:
FT1 e FT2
Per verifiche di resistenza delle
sezioni per elementi singoli e il
sistema globale:
 FH1, FH2 e FD

Utilizzare 2 brache!!!

1 2

Tutte le disposizioni contenute nel "Testo unico della
sicurezza" Dlgs. n.81 09.04.2008 sono da seguire
da parte di tutte le imprese che eseguono i lavori

0.594 x 1.260 = 0.75 m²

TEMPORÄRE BRÜSTUNGEN / PARAPETTI TEMPORANEI:

MASSNAHMEN BAUMBESTAND I
MISURE PER TAGLIO ALBERI

PIATTAFORME AEREE
La piattaforma sviluppabile è dotata di dispositivo di
interblocco che non permette di lavorare in quota se i
quattro stabilizzatori non sono tutti poggiati.
La piattaforma sviluppabile sarà oggetto di periodica e
regolare manutenzione come previsto al costruttore.
Durante l'uso della piattaforma sviluppabile non ci si
avvicerà a meno di 5 metri da linee elettriche aeree non
protette.
I lavoratori operanti all'interno della torretta della
piattaforma sviluppabile saranno dotati di cinture di
sicurezza e sarà preteso da loro l'aggancio agli appositi
occhielli.
Durante l'uso della piattaforma sviluppabile sarà impiegato
un lavoratore a terra per operazioni di retromarcia o
comunque difficili.
La zona circostante alla piattaforma sviluppabile sarà
perimetrata con appositi parapetti e segnalazioni al fine di
tenere lontane le persone dall'area interessata.
L'utilizzo della piattaforma sviluppabile avverrà solo da
parte di personale esperto ed adeguatamente istruito.
Durante l'utilizzo della piattaforma almeno un secondo
operatore rimarrà a terra per intervenire in caso di
emergenza al lavoratore operante sopra la piattaforma e in
possesso dei dispositivi ed istruzioni necessarie.

Allgemeine Sicherheitsmaßnahmen
Misure di sicurezza generali
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Sicherheits- und Koordinierungsplan
Piano di sicurezza e coordinamento (D.LGS. 09.04.2008 N.81)

Gemeinde Freienfeld
Comune di Campo di Trens

Sanierung des Fußballplatzes in Freienfeld - Austausch des Kunstrasens
Risanamento del campo da calcio di Campo di Trens - Sostituzione dell'erba sintetica

PFEIFER PARTNERS GMBH srl
I-39057 Eppan Appiano (BZ)
Via Pillhof Straße, 53

T. +39 0471 63 75 26
office@pfeiferpartners.it
pfeiferpartners.it

SI

G.E.

Geom. Georg Sinn

Gemeinde Freienfeld    Comune Campo di Trens

29.04.2020
verschiedene Anpassungen (COVID-19 und
anderes) ML GE


		2020-05-19T10:26:18+0000
	Pfeifer Michael


		2020-05-19T10:30:15+0000
	Sinn Georg




